
日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント 日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント

1日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 1日 月 予備日
2日 土 練習 練習 練習 練習 2日ＨＧ 2日 火 集中S 集中S 集中S 集中S 集中S 集中S
3日 日 ｖｓ東京V 3日 水 集中S 集中S 集中S 集中S 集中S
4日 月 練習 練習 19:00 4日 木 集中S 集中S 集中S 集中S
5日 火 練習 練習 練習 練習 練習 5日 金 予備日 集中S 集中S 集中S 集中S
6日 水 練習 練習 練習 練習 練習 6日 土
7日 木 練習 練習 練習 練習 7日 日 7日ＨＧ
8日 金 お休み 練習 練習 練習 練習 練習 練習 8日 月 ｖｓ大分
9日 土 練習 練習 練習 練習 9日 火 16:00
10日 日 10日 水
11日 月 練習 練習 11日 木
12日 火 練習 練習 練習 練習 練習 12日 金
13日 水 お休み 練習 練習 練習 練習 13日 土
14日 木 練習 練習 練習 練習 14日 日
15日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 15日 月
16日 土 練習 練習 練習 練習 16日 火
17日 日 17日ＨＧ 17日 水
18日 月 お休み お休み ｖｓ千葉 18日 木
19日 火 振替練習 振替練習 振替練習 振替練習 お休み 19:00 19日 金
20日 水 練習 お休み お休み お休み お休み 20日 土
21日 木 お休み お休み お休み お休み 21日 日
22日 金 お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み 22日 月
23日 土 お休み お休み お休み お休み 23日 火
24日 日 24日 水
25日 月 集中S 集中S 集中S 25日 木
26日 火 振替練習 お休み 集中S 集中S お休み 集中S 26日 金 練習 お休み お休み お休み お休み お休み お休み
27日 水 お休み お休み お休み お休み 集中S 27日 土 お休み お休み お休み お休み 27日ＨＧ
28日 木 お休み 集中S 集中S 集中S お休み 集中S 集中S 集中S 28日 日 ｖｓ北九州

29日 金 集中S 集中S お休み お休み お休み 集中S 集中S 集中S お休み お休み 31日ＨＧ 29日 月 お休み お休み 19:00
30日 土 お休み お休み お休み お休み ｖｓ熊本 30日 火 お休み お休み お休み お休み お休み
31日 日 19:00 31日 水 お休み お休み お休み お休み お休み

日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント 日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント

日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント

1日 木 練習 練習 練習 練習
2日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習
3日 土 練習 練習 練習 練習
4日 日
5日 月 練習 練習
6日 火 練習 練習 練習 練習 練習
7日 水 練習 練習 練習 練習 練習
8日 木 練習 練習 練習 練習
9日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習
10日 土 練習 練習 練習 練習
11日 日
12日 月 練習 練習
13日 火 練習 練習 練習 練習 練習
14日 水 練習 練習 練習 練習 練習
15日 木 練習 練習 練習 練習 欠席の際は下記ｱﾄﾞﾚｽに必要事項をお送りください。
16日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習
17日 土 練習 練習 練習 練習 件名（題名）「欠席連絡」　　
18日 日 18日ＨＧ
19日 月 お休み お休み ｖｓ水戸 ①名前　　②会場（曜日）　　③学年　　④欠席理由
20日 火 練習 練習 練習 練習 練習 未定
21日 水 練習 練習 練習 練習 練習
22日 木 練習 練習 練習 練習
23日 金 お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み
24日 土 練習 練習 練習 練習
25日 日
26日 月 練習 練習
27日 火 練習 練習 練習 練習 練習
28日 水 練習 練習 練習 練習 練習 28日ＨＧ
29日 木 お休み お休み お休み お休み ｖｓ富山
30日 金 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 未定

日 曜 馬入 及川 秦野 鎌倉 藤沢 厚木南 伊勢原 大井 大磯 上府中 開成 茅ヶ崎ＦＣ ホームゲーム・イベント 　　普及コーチによるブログ『コーチ's日記』www.blog.bellmare.or.jp

☆他のクラスと間違わないように！

☆忘れ物に気をつけよう！（持ち物には名前を書いて！）

2011年7月 2011年8月

☆自分のクラスの練習日にはしるしをつけよう！

2011年9月

お休み

ベルマーレフットボールアカデミー　

TEL　０４６３－２５－５８００

【欠席連絡】

欠席連絡メールアドレス

bellschool@mf.scn-net.ne.jp

FAX　０４６３－２４－１７３６


